
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

I föreläsningen ”Beredskapsodling” delar Johanna Hjärtfors med sig av sina 

insikter från sin bok, hur man odlar smart, snabbt och hållbart - en ovärderlig 

färdighet när tillgången på mat är osäker och ingen längre vill dela med sig. 

Med års erfarenhet och en passion för trädgårdsskötsel, känd från många 

trädgårdstidningar och författare till boken Beredskapsodling - Fyll matförrådet för 

vardag och kris erbjuder nu Johanna praktiska råd för alla som vill vara bättre 

förberedda inför framtida kriser eller osäkerhet. 

I föreläsningen delar hon med sig av kunskap om hur en vanlig liten villaträdgård 

snabbt blir redo för framtiden, oavsett erfarenhetsnivå. Välkommen till 

en föreläsning som sätter hållbarhet och förberedelser i fokus. Din väg till en 

tryggare livsmedelstillgång börjar här. 

 

Föreläsningen är ett samarbete mellan Hörvik/Krokås, 

Siretorp/Mörby, Hanö, Hällevik och Nogersunds Bygdegårdar 

 
Datum: /Tid: 21 oktober kl 18.30  

Plats: Hälleviks Bygdegård, Styrmansvägen 25  

Kostnad: Kostnadsfritt  

Anmälan: Jenni Sällberg 0706-31 62 32  

 

 

 

Beredskapsodling 


